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Учебный план дополнительной общеобразовательной программы – 

дополнительной общеразвивающей программы  

«Мозаика» на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план 

 

№ 

п/п 
Темы 

Количество часов 

Вид контроля 

Всего Теория Практика 

1 Вводные занятия 2 1 1 Анкетирование 

2 

 

 

 

 

 

Танцевальная азбука и 

элементы танцевальных 

движений 

17 7 10 Педагогическое 

наблюдение 

3 Партерная гимнастика 

(упражнения на полу) 

34 10 24 Творческая практика 

4 Освоение элементов 

классического танца 

22 4 18 Педагогическое 

наблюдение 

5 Освоение основных 

элементов народного танца 

58 7 51 Творческая практика 

6 Танцевальные этюды, 

игры, танцы 

18 8 10 Районные и городские 

конкурсы. Открытый 

показ. Выступление на 

концертах 

7 Итоговые занятия 1 0  1 Тестирование 

8 Индивидуальные занятия 1 0 1 Творческая практика 

 Всего 153 37 116  
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